
	  

1 

 

1 FITXA: Zuretzak bat, niretzat beste bat..., denok dugu BANA! 

	  

Gaia Helburu zehatzak Denbora Jarduera mota 
 

 

 

ERASO SEXISTEN AURKAKO 

PREBENTZIOA 

 

 

1. Bultzatzea inguruko neska-mutilek gida 

izatea. 

2. Sustatzea irudimenezko erak neska-mutilek 

gida irakurtzeko.  

3. Egituratzea tokiak gidaren edukiei buruz 

eztabaidatzeko 

 

Gutxienez: 30 

minutu. 

 

Gehienez: 4 

ordu 

  

- Gida banatzea, kalean, 

eskoletan, aisialdirako tokietan, 

jaietan, aisialdiko jardueretan... 

Xede-taldea Prozedura eta aldaerak Beharrak 
 

15 eta 19 urteko neska-

mutilentzat. 

 

20 eta 25 urteko neska-

mutilentzat. 

 

 

 

 

- Gida estand jakin baten bana daiteke: ikus  
http://avatarberdintasuna.blogspot.com/ 
 
- Jaietan, ekintza kulturaletan edo kaleko 
jardueretan bana dezakezu. 
 
- Kartelak ere jar ditzakezu, eta txartelak 
banatu, neska-mutilen artean jakin-mina eta 
interesa lortzeko gidaren edukiak direla eta. 

 

- Gida 

 

- Kartelak 

 

- Txartelak 

Kartelei eta txartelei buruzko ideiak, Fitxa honen 1 

Edukian dituzu. 

	  

Unitate	  didaktikoa	  
GIDA	  

	  


