


AbadiñoSex Zerbitzua gazte eta nerabeei zuzenduta dago, baina euren guraso, 
irakasle eta hezitzaileok ere etorri zaitezkete! 

Gure zerbitzua sexualitate eta harremanen inguruko zalantzak, kezkak, 
interesak etabar argitu eta eztabaidatzeko gune bat da. Bertan, sexualitate  
eta berdintasunean aditua den talde batek informazioa eta aholkularitza 
eskainiko dizu/e.

Kontsulta pertsonalei erantzuteaz gain, tailerrak, bideo-forumak eta  
beste hainbat ekintza ere antolatzen ditugu.

Gurekin harremanetan jartzeko, etorri lasai gure bulegora —bakarrik, 
bikotekidearekin, lagunekin, edo nahi duzun bezala! Ikasturte osoan egongo 
gara Pino Plazan, astelehenero, 17:00etatik 19:00etara bitartean.  
Bestela, e-mailez ere jar zaitezke/te harremanetan gurekin, helbide honetan: 
sexuaholkularitza@abadiano.org

Gustora hartuko zaitu(zte)gu!



El servicio AbadiñoSex está dirigido a jóvenes y adolescentes, pero podéis 
acercaros madres, padres, profesorado y educadores/as.

Nuestro servicio es un lugar para debatir y aclarar dudas, inquietudes e 
intereses acerca de la sexualidad y entorno a las relaciones. Aquí, un grupo 
de especialistas en sexualidad e igualdad te/os ofrecerá información y 
asesoramiento.

Además de atender a consultas personales, organizamos talleres,  
video–forums y otras muchas actividades.

Para ponerte en contacto, puedes venir a nuestra oficina, en solitario, en pareja, 
con amistades o ¡cómo quieras! Estaremos durante todo el curso, los lunes,  
de 17:00 a 19:00 en la Plaza Pino. También puedes ponerte en contacto mediante 
e-mail sexuaholkularitza@abadiano.org

¡Te recibiremos con mucho gusto!
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